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Klang oder Larm

- eine Frage der Perspektive

Trotz zahlreicher Initiativen und Gesetze, die darauf
abzielen, Larm zu reduzieren, ist die Problematik tiber-
mdssigen und unndtigen Larms nach wie vor aktuell,
insbesondere in stadtischen Gebieten. Die Auswirkungen
von Larm auf die Gesundheit sind weitreichend. Studien
zeigen, dass dieser zu Schlafstérungen, Stress,
Bluthochdruck, Depression und sogar zu einer héheren
Sterblichkeit flhrt. Insbesondere Kinder und dltere
Menschen sind gefdhrdet, da sie empfindlicher auf Larm
reagieren als Erwachsene.

Die Larmliga hat letztes Jahr auf zahlreichen Ebenen ihren
Einsatz gegen Larm weitergeflihrt und intensiviert. Auf
politischer Ebene konnten wir uns mit der aktiven
Teilnahme an mehreren Vernehmlassungen und der
intensivierten Vernetzung wichtiger Stakeholder
wirkungsvoll dort einsetzen, wo die Weichen fiir die
Larmbekampfung gestellt werden. An einer vielbeachteten
Tagung gelang es uns, die konkreten Auswirkungen von
Larm auf die Gesundheit mit konkreten Massnahmen der
Larmbekdmpfung zu verkniipfen. Mit der Vorstellung eines
Larmblitzers lancierten wir die Diskussion (ber eine der
vielversprechendsten technischen Entwicklungen zur
Einddmmung des Strassenverkehrsldrms.

Auch in der Larmberatung konnte die Larmliga 2022 einen
grossen Unterschied machen. Mit einer rekordhohen Zahl
von Anfragen konfrontiert, gelang es unserem Team
ehrenamtlicher Berater:innen unzdhlige Male, Hilfestellung
zu geben und Betroffenen mdgliche Auswege aus ihrer
Situation aufzuzeigen.

Larm hat in der Form von Klang aber auch ein erwlinschtes
Gegenstlick im Spektrum der gesamten Gerduschkulisse.
Dies beschdaftigt uns im Rahmen des Projekts "Stadtohr"
seit letztem Sommer und wird im September 2023 wdhrend
einer Woche in Zirich hor- und erlebbar sein. Wir gehen
den wichtigen Fragen nach, die sich im Rahmen von
Verdichtung, 24-Stunden-Gesellschaft und sich
verdndernder Mobilitatsverhalten ergeben. "Wie klingt dein
Zirich" soll damit auch ein Beitrag sein fiir das Neben- und
Miteinander von Ruhebedtirfnis und lebensbejahenden
Aktivitaten, die nicht immer ganz ruhig sind.

Die Larmliga dankt allen Akteuren, die sich fiir griffige und
nachhaltige Massnahmen des Larmschutzes einsetzen. Sie

setzt alles daran, den Uber 1.3 Mio larmbelasteten
Menschen in der Schweiz tatkraftig zur Seite zu stehen.

Mit herzlichen Griissen,
Cordialement,

Cinels Bako

Gabriela Suter, Prasidentin

Editorial | Editorial

Son ou bruit

- une question de perspective

Malgré de nombreuses initiatives et lois visant & réduire le
bruit, la problématique du bruit excessif et inutile est
toujours d'actualité, en particulier dans les zones urbaines.
Les effets du bruit sur la santé sont vastes. Des études
montrent que celui-ci entraine des troubles du sommeil, du
stress, de I'hypertension, des dépressions et méme une
mortalité plus élevée. Les enfants et les personnes Ggées
sont particuliérement vulnérables, car ils sont plus sensibles
au bruit que les autres.

L'année derniére, la Ligue contre le bruit a poursuivi et
intensifié son engagement contre le bruit & de nombreux
égards. Au niveau politique, notre participation active &
plusieurs procédures de consultation et l'intensification de
la mise en réseau des principales parties prenantes nous
ont permis de nous engager efficacement Id ol sont posés
les jalons de la lutte contre le bruit. Lors d'un congrés trés
remarqué, nous avons réussi & mettre en relation les effets
concrets du bruit sur la santé avec des mesures concrétes
de lutte contre le bruit. En présentant un radar de bruit,
nous avons lancé la discussion sur I'un des développements
techniques les plus prometteurs pour endiguer le bruit de la
circulation routiére.

En 2022, la Ligue contre le bruit a également su faire une
grande différence dans le domaine du conseil en matiére de
bruit. Confrontée & un nombre record de demandes, notre
équipe de conseil bénévole a pu & de multiples reprises
apporter son aide et montrer aux personnes concernées
comment améliorer leur situation.

Mais le bruit, sous forme de son, présente aussi un aspect
souhaité dans le spectre de I'ensemble des bruits de fond.
C'est ce que nous étudions depuis I'été dernier dans le
cadre du projet «Stadtohr» (litt. «oreille de la ville»] et qui
pourra étre entendu et vécu pendant une semaine & Zurich
en septembre 2023. Nous nous penchons sur les questions
importantes dans le cadre de la densification, d'une société
qui vit 24 heures sur 24 et de |'évolution des comportements
en matiére de mobilité. «Wie klingt dein Ziirich» doit ainsi
également étre une contribution & la coexistence et d la
cohabitation du besoin de calme et de celui de profiter de la
vie, qui n'est pas toujours des plus calmes.

La Ligue contre le bruit remercie toutes les personnes qui
s'engagent pour des mesures efficaces et durables de
protection contre le bruit. Elle met tout en ceuvre pour
soutenir activement les plus de 1,3 million de personnes
exposées au bruit en Suisse.




Conférence nationale: le
bruit, un danger pour la
santé

¥ Nationale Tagung:
Gesundheitsgefahr
Larm

Die nationale Tagung der Larmliga Schweiz zum Thema
«Gesundheitsgefahr Ldrm» besuchten rund 100
Fachpersonen von Beh&rden und Planungsbliros wie
auch Larmbetroffene aus der ganzen Schweiz in der
Fabrikhalle 12 in Bern. Vorgestellt wurden neueste
Erkenntnisse aus der Forschung zu den Wirkungen von
L&rm, seiner konomischen Bewertung und der
M&glichkeiten seiner Bekdmpfung. Erstmals in der
Schweiz demonstriert wurde auch der sogenannte
Larmblitzer, ein neues Gerdt, das es ermdglicht
Verkehrsteilnehmer:innen zu blitzen, die libermdssigen
Larm verursachen.

Le congrés national de la Ligue suisse contre le bruit
intitulé «Le bruit, un danger pour la santé» a réuni une
centaine de spécialistes des autorités et des bureaux
de planification, ainsi que des personnes concernées
par le bruit, en provenance de toute la Suisse, d la
Fabrikhalle 12 de Berne. Les derniers résultats de la
recherche sur les effets du bruit, 'évaluation
économique et les possibilités de lutte contre ce
phénoméne ont été exposés. Pour la premiére fois en
Suisse, un nouvel appareil a été présenté: un radar, qui
permet de flasher les usager-ére's de la route qui font
trop de bruit.

Eines Tages wird der Mensch den Larm
ebenso unerbittlich bekdmpfen miissen
wie die Pest und die Cholera.

NOBELPREISTRAGER ROBERT KOCH, 1910

L'homme devra un jour lutter contre le
bruit aussi inexorablement que contre la
peste et le choléra.

Larm kann messbare
Gesundheitsschaden auslosen

Le bruit peut causer des
dommages mesurables & la santé

Le docteur Omar Hahad et Benedikt Wicki ont mis en évidence
les effets du bruit sur la santé. Omar Hahad, du centre de
cardiologie de la médecine universitaire de Mayence, a
expliqué dans sa présentation l'importance d'une protection
efficace contre le bruit. Il a cité le prix Nobel Robert Koch, qui
déclarait déja en 1910: «L'homme devra un jour lutter contre le
bruit aussi inexorablement que contre la peste et le choléra».

Dr. Omar Hahad und Benedikt Wicki legten die
gesundheitlichen Auswirkungen von Larm auf Menschen
dar. Omar Hahad vom Zentrum fiir Kardiologie an der
Universitdtsmedizin Mainz fiihrte in seiner Prdsentation
aus, wie wichtig effektiver Larmschutz ist. Er zitierte
Nobelpreistrager Robert Koch, der bereits 1910 festhielt:
«Eines Tages wird der Mensch den Larm ebenso

unerbittlich bekdmpfen miissen wie die Pest und die
Cholera.» Hahad untermauerte die Aussage mit aktuellen
Zahlen: Laut der Europdischen Umweltagentur fiihrt
chronische Ldrmexposition durch Flug-, Strassen- und
Schienenverkehrslarm jahrlich zu starker Larmbeldstigung
bei 22 Millionen und starken Schlafstérungen bei 6.5
Millionen Menschen in Europa.

Omar Hahad a appuyé cette affirmation par des chiffres
actuels: selon 'Agence européenne pour I'environnement,
I'exposition chronique au bruit des avions, des routes et des
chemins de fer entraine chaque année une forte nuisance

sonore pour 22 millions de personnes et de graves troubles du

sommeil pour 6,5 millions d'entre elles en Europe.

Tagung | Conférence
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Verkehrsldrm kann chronische Stressreaktionen
hervorrufen und neben Schlafstérungen auch das Risiko
fiir Herz-Kreislauf-Erkrankungen erhéhen. Hahad ging in
seinem Vortrag vertieft auf die Wirkungen von Flugldarm
ein. Er zeigte auf, dass die Belastungen durch Fluglarm im
Vergleich zu anderen Verkehrslarmarten besonders stark
sind, besonders bei Stérungen in der Nacht. Die
Ergebnisse einer Feldstudie bestdtigen auch die dadurch
hervorgerufenen gesundheitlichen Folgen: Fluglarm in der
Nacht bewirkt eine signifikante Verschlechterung der
Schlafqualitdt, eine erhhte Ausschiittung von Adrenalin
und eine Verschlechterung der Funktion der Blutgefdsse.
Dabei macht es keinen Unterschied, ob man wenigen sehr
lauten oder vielen leisen Flugldrmereignissen ausgesetzt
ist. Eine weitere interessante Erkenntnis der Studie: Die
Funktion der Gefdsse nach der Ldrmexposition konnte
durch Verabreichung von Vitamin C deutlich verbessert
werden, so Hahad.

Verkehrslarm und mentale
Gesundheit

Benedikt Wicki vom Swiss Tropical and Public Health
Institute erlduterte in seiner Prasentation «Verkehrslarm
und mentale Gesundheit - Ergebnisse einer
Kohortenstudie zu Larmexposition und Suiziden in der
Schweiz», welche Auswirkungen Larm auf die mentale
Gesundheit haben. Ergebnisse aktueller Studien zeigen,
dass Strassen- und Flugldrm das Risiko fiir Depressionen
und Angststdrungen stark erhdhen. Laut einer Studie aus
dem Jahr 2020 erhéht sich das Depressionsrisiko pro 10
Dezibel Flugldrm um 12 Prozent, bei Strassenldrm um 8
Prozent.

Blitzkasten gegen Larm

Der Star der Tagung hat fiinf Mikrofone und sagte kein
Wort: Der sogenannte «Ldrmblitzer», ein Gerdt, das
Motorfahrzeuge ab Uberschreitung eines definierbaren
Grenzwerts fotografiert, deren Nummernschild registriert
und eine Verzeigung ermdglicht, feierte an der Tagung
seine Schweizer Premiere. Die Anwesenden liessen sich
lber die Funktionsweise und Technik des «Akustik-
Blechpolizisten» informieren. In verschiedenen Kantonen
wird laut darliber nachgedacht, solche Gerdte
einzusetzen.

Raphaél Coulmann von Bruitparif prdsentierte den Blitzer
mit Livedaten aus den Pilotanlagen, die in Frankreich
bereits im Einsatz sind. Ob ein Fahrzeug zu laut ist, hdngt
hauptsdchlich von der Fahrweise ab. Fiir dltere Fahrzeuge
mit technologiebedingt hdheren Emissionswerten sollen
entsprechende Ausnahmeregelungen gelten.

06 Tagung | Conférence

Le bruit de la circulation peut provoquer des réactions de
stress chroniques et, outre les troubles du sommeil,
augmenter le risque de maladies cardiovasculaires. Dans son
exposé, Omar Hahad a abordé de maniére plus approfondie
les effets du bruit des avions. Il a montré que les nuisances en
question sont particuliérement fortes par rapport & d'autres
types de bruit de la circulation, notamment en cas de
perturbations pendant la nuit. Les résultats d'une étude de
terrain confirment également les effets sur la santé: le bruit
des avions pendant la nuit provoque une détérioration
significative de la qualité du sommeil, une augmentation de
la sécrétion d'adrénaline et une dégradation du
fonctionnement des vaisseaux sanguins. Il n'y a ici aucune
différence entre une exposition & un petit nombre de bruits
d'avion trés forts et une exposition & un grand nombre de
bruits faibles. Autre conclusion intéressante de I'étude: selon
le docteur Hahad, I'administration de vitamine C a permis de
nettement améliorer la fonction des vaisseaux sanguins
aprés l'exposition au bruit.

Le bruit de la circulation et la santé
mentale

Dans sa présentation «Le bruit de la circulation routiére et la
santé mentale - résultats d'une étude de cohorte sur
I'exposition au bruit et les suicides en Suisse», Benedikt Wicki
de ['Institut Tropical et de Santé Publique a exposé les effets
du bruit sur la santé mentale. Les résultats d'études récentes
montrent que le bruit des routes et des avions augmente
fortement le risque de dépression et de troubles anxieux.
Selon une étude de 2020, le risque de dépression augmente
de 12 pour cent pour chaque tranche de 10 décibels de bruit
d'avion, et de 8 pour cent pour le bruit de la route.

Un radar contre le bruit

La star du congrés avait cing microphones et n'a pas dit un
mot: le radar de bruit. Cet appareil, qui photographie les
véhicules & moteur dés qu'ils dépassent un certain seuil
sonore définissable, enregistre leur plaque d'immatriculation
et permet de les dénoncer, a fété sa premiére suisse lors du
congrés. Les personnes présentes ont pu s'informer sur le
fonctionnement et la technique de ce «gendarme du bruit en
téle». Plusieurs cantons réfléchissent & l'utilisation de tels
appareils.

Raphaél Coulmann de Bruitparif a présenté le radar avec
des données en direct des installations pilotes déja en
service en France. Le fait qu'un véhicule soit trop bruyant
dépend principalement de son mode de conduite.

Des dérogations seront accordées aux véhicules plus anciens
dont les émissions sonores sont plus élevées en raison de la
technologie utilisée.



Auralisierung von Strassenlarm

Im «Strassenldrm Demonstrator» der Stadt Zirich, der
von den Akustik-Experten Beat Hohmann und Kurt
Eggenschwiler eigens fiir die Tagung in Bern aufgebaut
wurde, erlebte das Publikum Larm mit den eigenen
Ohren, welche hdrbaren Auswirkungen der Einsatz
unterschiedlicher Technologien allein und in
Kombination mit anderen haben. Verglichen wurden der
Larm von Fahrzeugen mit Verbrennungs- und
Elektromotoren bei verschiedenen Tempi und auf
unterschiedlichen Beldgen.

Verkehr, Architektur und
Raumplanung

Dass sich Larmschutz lohnt, zeigten Expertinnen und
Experten aus Verkehr, Architektur und Raumplanung in
Vortrdgen und Diskussionsrunden auf. Unter dem Titel
«Urban Asphalt» teilte Tina Saurer, Projektleiterin des auf
Larmakustik spezialisierten Ingenieurbiiros Grolimund +
Partner, die neuesten Erkenntnisse zur Wirkung
Idrmarmer und kiihlender Strassenbeldge im stddtischen
Raum. Die Erfahrungen mit semidichtem Asphalt (SDA) in
der Schweiz zeigen, dass solche Beldige die Larm-
immissionen deutlich reduzieren, so Saurer. Auch die
Ma&glichkeiten einer Hitzeminderung durch neu ent-
wickelte Strassenbeldge wurde auf Teststrecken in Bern,
Zirich und Sion bereits untersucht, mit ermutigenden
Ergebnissen. Saurer bestdtigte, dass gewisse Beldge
gleichzeitig eine |Grm- und hitzereduzierende Wirkung
haben und sich somit Synergieeffekte ergeben.

Philosophie meets Wissenschaft
meets Recht zum Abschluss

Den Abschluss des Tages machten in einer prominent
besetzten Podiumsdiskussion Journalist und Philosoph
Paul Jandl, Klangarchitektin Dr. Nadine Schiitz, Jurist &
Larmliga-Vizeprasident Martin Looser und die
Stadtplanerin und Architektin Laurence Beuchat. In der
Sache einig, zeigten sich in einer lebhaften Diskussion
Unterschiede der verschiedenen Perspektiven, die im
anschliessenden Apéro unter den Tagungsteilnehmenden
angeregt weiter diskutiert wurden.

Auralisation du bruit routier

Avec le «démonstrateur de bruit routier» de la ville de
Zurich, installé spécialement pour le congrés a Berne
par les experts en acoustique Beat Hohmann et Kurt
Eggenschwiler, le public a pu expérimenter de ses
propres oreilles les effets audibles découlant de
l'utilisation de différentes technologies, seules ou en
combinaison avec d'autres. Le bruit des véhicules
équipés de moteurs & combustion et de moteurs
électriques a été comparé a différentes vitesses et sur
différents revétements.

Transports, architecture et
aménagement du territoire

Des expert-e's dans le domaine des transports, de
l'architecture et de I'aménagement du territoire ont
démontré, dans le cadre d'exposés et de tables rondes, que
la protection contre le bruit est utile. Sous le titre «Urban
Asphalt», Tina Saurer, cheffe de projet du bureau
d'ingénieurs Grolimund + Partner, spécialisé dans
l'acoustique du bruit, a partagé les derniéres connaissances
sur l'effet des revétements routiers peu bruyants et
rafraichissants dans les zones urbaines. Selon elle, les
expériences faites en Suisse avec I'asphalte semi-dense
(SDA) montrent que de tels revétements réduisent nettement
les nuisances sonores. Les possibilités de réduction de la
chaleur par des revétements routiers nouvellement
développés ont également déja été étudiées sur des
troncons d'essai & Berne, Zurich et Sion, avec des résultats
encourageants. Tina Saurer a confirmé que certains
revétements ont d la fois un effet de réduction du bruit et de
la chaleur et qu'il en résulte donc des effets de synergie.

La philosophie a la rencontre la
science, puis du droit

La journée s'est terminée par une table ronde réunissant des
personnalités de premier plan: le journaliste et philosophe
Paul Jandl, I'architecte sonore Nadine Schiitz, le juriste et
vice-président de la Ligue contre le bruit Martin Looser et
l'urbaniste et architecte Laurence Beuchat. Si les
participant-es & la conférence étaient d'accord sur le fond,
une discussion animée a révélé les différences entre les
perspectives individuelles, qui ont fait I'objet de débats
animés lors de l'apéritif qui a suivi.

Tagung | Conférence 07
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Politische Beteiligung

Im Jahr 2022 hat sich die Larmliga aktiv an mehreren
Vernehmlassungen zu Rechtsetzungsprojekten des
Bundes beteiligt, die Fragen des Larms betreffen.
Solche Vernehmlassungen werden durchgefiihrt, um
die Meinung der Offentlichkeit und von Interessen-
gruppen zu einem Thema einzuholen und in
Entscheidungsprozesse einzubeziehen.

Eine Vernehmlassung, an der die Larmliga
teilgenommen hat, betrifft die Revision des
Umweltschutzgesetzes des Bundes (USG) im Bereich
Larmbekdmpfung. Wir haben dabei ausgefiihrt, warum
wir uns fiir strengere Ldrmschutzmassnahmen
aussprechen. Auch in anderen Vernehmlassungen hat
sich die Larmliga engagiert. So hat sie sich zum
Beispiel im Rahmen der Vernehmlassung zur
Teilrevision der Larmschutzverordnung (LSV) fiir eine
Anpassung der Grenzwerte ausgesprochen.

Vernehmlassungen sind fiir uns eine wichtige
Maglichkeit, unsere Anliegen und Forderungen in den
politischen Prozess einzubringen und auf diese Weise
den Larmschutz voranzutreiben. Sie tragen aber liber
den Kontakt mit weiteren Stakeholdern auch zu einem
wertvollen Austausch lber interdisziplindre
Losungsansdtze bei. Auf diese Weise kann die Larmliga
liber den eigenen Aktionsradius hinaus zusammen mit
anderen Organisationen an Losungen fiir eine
nachhaltige Gesellschaft mitwirken.

Die Larmliga will den eingeschlagenen Weg
weitergehen und sich mit ihrer technischen,
juristischen und medizinischen Expertise bei der
Ausgestaltung der rechtlichen Rahmenbedingungen in
den Bereichen Umweltschutz, Verkehrs- und
Raumplanung sowie im Gesundheitsschutz einbringen.

Wir setzen uns fiir Regulatorien ein, die
keine Schlupflécher zur Umgehung
griffiger Massnahmen bietet.

MARTIN LOOSER, JURIST

Nous nous engageons en faveur de
réglementations qui empéchent tout
échappatoire pour contourner des
mesures efficaces.

Politische Beteiligung | Participation Politique

Participation politique

En 2022, la Ligue contre le bruit a participé activement d
plusieurs consultations sur des projets législatifs de la
Confédération & propos de questions liées au bruit. De
telles consultations sont organisées afin de recueillir les
avis du public et de groupes d'intérét sur une thématique
précise et de les intégrer dans les processus de décision.

Une consultation & laquelle la Ligue contre le bruit a
participé concerne la révision de la loi fédérale sur la
protection de I'environnement (LPE) dans le domaine de la
lutte contre le bruit. Nous avons expliqué & cette occasion
pourquoi nous soutenons des mesures de protection
contre le bruit plus strictes. La Ligue contre le bruit s'est
également engagée dans d'autres procédures de
consultation. Elle s'est par exemple prononcée en faveur
d'une adaptation des valeurs limites dans le cadre de la
consultation sur la révision partielle de l'ordonnance sur
la protection contre le bruit (OPB).

Les consultations représentent pour nous une opportunité
importante de faire valoir nos préoccupations et nos
exigences dans le processus politique et de faire ainsi
progresser la protection contre le bruit. Mais elles
contribuent aussi, par le contact avec d'autres parties
prenantes, & un échange précieux relatif & des solutions
interdisciplinaires. De cette maniére, la Ligue contre le
bruit peut, au-deld de son propre rayon d'action,
participer avec d'autres organisations & la recherche de
solutions pour une société durable.

La Ligue contre le bruit entend poursuivre sur sa lancée et
mettre & profit son expertise technique, juridique et
médicale pour contribuer & I'élaboration du cadre
juridique dans les domaines de la protection de
I'environnement, de la planification des transports et de
'aménagement du territoire ainsi que de la protection de
la santé.

Vernehmlassungen bieten die Chance,
mit Expertise Einfluss auf den Prozess der
Gesetzgebung zu nehmen.

SOPHIE RIBAUT, JURISTIN

Les consultations offrent la possibilité
d'exercer une influence sur le processus
législatif avec expertise.



B Bewusstseinsbildung

Die Larmliga hat es sich neben dem direkten Einfluss auf die
Politik und der Beratung von Betroffenen zur Aufgabe
gemacht, die Offentlichkeit tiber die Risiken von L&rm und die
Wichtigkeit seiner Bekdmpfung zu informieren und
Entscheidungstrdger:innen tber eine starke Prdsenz in den
Medien dazu aufzufordern, Massnahmen zur Reduzierung von
Larm zu ergreifen.

Mit regelmdssiger und auf die verschiedenen Kandile
abgestimmter Kommunikation konnte die Larmliga ihre
Reichweite im Jahr 2022 vor allem im Bereich Social Media
deutlich steigern. Neben Facebook und Twitter sind auch
Instagram und LinkedIn Teil der Kommunikationsstrategie. Sie
hat zum Ziel, die Bevdlkerung mdglichst breit zu erreichen.
Durch regelmdssige Beitrdge auf diesen Kandlen wird die
Offentlichkeit tiber aktuelle Entwicklungen im Bereich des
Larmschutzes informiert, auf die Berichterstattung in
Leitmedien aufmerksam gemacht und dazu aufgefordert,
durch eine aktive Weiterverbreitung die Anliegen der Larmliga
mdoglichst breit bekannt zu machen. Um die Aufmerksamkeit
der Leserinnen und Leser zu erhShen, nutzt die Larmliga
neben Textbeitrdgen auch Videos und Infografiken.

2022 konnte die Larmliga durch Anldsse, die sie selbst
organisierte oder unterstiitzte, viele Menschen erreichen. Die
Kampagne rund um den Tag gegen den Larm Ende April, das
Webinar zum EKLB-Bericht Ende Juni und die Présentation
des Larmblitzers anfangs November stiessen auf enormes
Interesse und flihrten dazu, dass bis zu zwanzig Mal mehr
Menschen als in friiheren Jahren im digitalen Raum mit dem
Thema Larm in Berlihrung kamen.

Auch auf den klassischen Kommunikationskandlen war Larm
dank aktiver Medienarbeit ein gut beachtetes Thema. Allem
voran in Nachgang der nationalen Tagung berichteten
nationale Medien wie SRF, Blick, die Kandle der Tamedia
Gruppe sowie Watson ausfiihrlich lber das Potential des
Larmblitzers und griffen dieses Thema in der Folge auch im
Rahmen politischer Diskussionen zum Thema Motorenldrm
erneut mit Material der Larmliga auf. Die starke
Wahrnehmung in der Bevolkerung spiegelte sich auch in
Riickmeldungen bei der Geschdftsstelle. Nach jeder
Berichterstattung war eine erhdhte Anzahl vorwiegend
zustimmender oder gar zu noch mehr Aktivitdt auffordernder
Reaktionen zu registrieren.

Insgesamt zeigt sich, wie wichtig es ist, den aktiven Einsatz
fur Ldrmschutz immer wieder breit und in unterschiedlicher
Form der Offentlichkeit nahezubringen und damit das
Problembewusstsein in der Bevélkerung zu schdarfen.
Ricksichtnahme kommt letztlich allen zugute, ganz besonders
aber den verletzlichsten Teilen der Bevélkerung.
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Sensibilisation

En plus d'exercer une influence directe sur la politique
et de conseiller les personnes concernées, la Ligue
contre le bruit s'est donné pour mission d'informer le
public sur les risques liés au bruit et sur I'importance
de le combattre, ainsi que d'inciter les décideur-euse's
& prendre des mesures de réduction sonore grdce &
une forte présence dans les médias.

Avec une communication réguliére et adaptée aux
différents canaux, la Ligue contre le bruit a pu
nettement augmenter sa portée en 2022, surtout dans
le domaine des médias sociaux. Outre Facebook et
Twitter, Instagram et LinkedIn font également partie de
la stratégie de communication, qui vise & atteindre
une population aussi large que possible.

Des contributions réguliéres sur ces canaux
permettent d'informer le public sur les développements
actuels dans le domaine de la protection contre le
bruit, d'attirer son attention sur les reportages des
médias dominants et de l'inviter & faire connaftre le
plus largement possible les préoccupations de la Ligue
contre le bruit en les relayant activement. Pour attirer
l'attention du lectorat, la Ligue contre le bruit utilise
non seulement des textes, mais aussi des vidéos et des
infographies.

En 2022, la Ligue contre le bruit a pu atteindre de
nombreuses personnes grdce & des manifestations
qu'elle a organisées ou soutenues. La campagne
autour de la Journée contre le bruit fin avril, le
webinaire sur le rapport de la CFLB fin juin et la
présentation du radar de bruit début novembre ont
suscité un énorme intérét et ont permis & un nombre
de personnes jusqu'd vingt fois plus élevé que les
années précédentes d'aborder le théme du bruit dans
I'espace numérique.

Grdce & un travail médiatique actif, le bruit a
également été un sujet bien suivi sur les canaux de
communication classiques. A la suite de la conférence
nationale, des médias suisses, tels que la SRF, le Blick,
les canaux du groupe TA Media et Watson ont
abondamment parlé du potentiel du radar de bruit et
ont ensuite repris ce théme dans le cadre de
discussions politiques sur le bruit des moteurs avec du
matériel de la Ligue contre le bruit. La forte perception
au sein de la population s'est également reflétée dans
les réactions auprés du secrétariat. Aprés chaque
reportage, on a enregistré un nombre accru de retours
essentiellement positifs, voire d'appels & davantage
d'activité.

Dans I'ensembile, il s'avére qu'il est important de
sensibiliser continuellement le public & I'engagement
actif en faveur de la protection contre le bruit, et ce
sous différentes formes, afin de renforcer la
conscience du probléme au sein de la population. En
fin de compte, le respect des autres profite a tout le
monde, et tout particulierement & la partie la plus
vulnérable de la population.

Bewusstseinsbildung | Sensibilisation
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Webinar

Im Juni 2022 veranstaltete die Larmliga als Auftakt
eines neuen regelmdssigen Formats mit dem Ziel, ein
politisch aktuelles Ldrmthema im Kreis von Fachper-
sonen und mit Publikum zu diskutieren, ein viel
beachtetes Webinar zum Bericht der Eidgendssischen
Kommission fiir Larmbekdmpfung (EKLB), in dem neue
Grenzwertempfehlungen an den Bundesrat formuliert
worden waren.

Das Webinar bot den Teilnehmer:innen zu Hause vor
dem Bildschirm die M&glichkeit, sich die Grenzwert-
Empfehlungen der EKLB anschaulich erkldren zu
lassen und sich ein Bild von den vorgeschlagenen
Anderungen zu machen. Das Webinar mit
Simultaniibersetzung konnte nicht nur in Echtzeit
verfolgt werden, was die M&glichkeit bot, eigene
Fragen zu stellen. Es bestand (und besteht weiterhin)
auch die M&glichkeit, das Webinar zeitversetzt auf
dem Youtube Kanal der Larmliga zu verfolgen. Die
Resonanz der iber 100 Teilnehmer:innen war Uberaus
positiv. Sie ist uns Anreiz, das Format weiterzuent-
wickeln und regelmdssig in die Aktionsplanung
aufzunehmen. 2023 sind Uiber das Jahr verteilt vier
Webinare geplant, die den aktuellsten Brennpunkten
des Larmschutzes gewidmet sind.

Die digitale Umsetzung erwies sich als grosser Vorteil
des Formats: Die Aufzeichnungen der Webinare
werden auch Monate nach der Durchfiihrung
regelmdssig abgerufen. Sie werden so Teil einer
digitalen Bibliothek von Expertenwissen auf dem
Gebiet des Larmschutzes.

Tag gegen den Larm

Am 29. April 2022 fand der Tag gegen den Ldrm statt.
Die Larmliga gehort zu den Trdgerorganisationen und
wirkt alljaghrlich zusammen mit dem Cercle Bruit, der
Schweizerischen Gesellschaft fiir Akustik (SGA) sowie
der Vereinigung «Arzte fiir Unweltschutz» (Aefu) bei
Themenfindung und der Art der Kampagne mit.

Im vergangenen Jahr war die Kampagne unter dem
Ubergeordneten Motto «laut ist out» dem Thema
«Leise gdrtnern» gewidmet. Sie rief Gartenfreunde,
die wdhrend der Gartensaison oft motorisierte Gerdte
verwenden, zu einer Verhaltensdnderung auf. Die
Kampagne setzte vorwiegend auf Plakate und die
Information interessierter Medien. Die Larmliga
unterstiitzte die Kampagne insbesondere durch die
Verbreitung auf ihren Social Media Kandlen.
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Webinaire

En juin 2022, la Ligue contre le bruit a organisé un
webinaire trés remarqué sur le rapport de la Commission
fédérale pour la lutte contre le bruit (CFLB), dans lequel
de nouvelles recommandations en matiére de valeurs
[imites ont été formulées a l'intention du Conseil fédéral,
afin de lancer un nouveau format régulier visant &
aborder avec des expert-e's un théme politique d'actualité
concernant le bruit et & le rendre accessible & un public
intéressé.

Le webinaire a permis d'expliquer clairement aux
participant-e-s derriére leurs écrans les recommandations
de la CFLB en matiére de valeurs limites et de leur donner
une idée des modifications proposées. Le webinaire a non
seulement pu étre suivi en temps réel pour pouvoir poser
des questions, mais aussi en différé (toujours d'actualité)
sur la chaine Youtube de la Ligue contre le bruit. Avec
plus de

100 participant-e's, I'écho a été extrémement positif, ce
qui nous incite  poursuivre le développement de ce
format et & l'intégrer réguliérement dans la planification
des actions.

En 2023, quatre webinaires sont prévus tout au long de
l'année, consacrés aux points forts les plus actuels de la
protection contre le bruit.

La mise en ceuvre numérique s'est avérée étre un grand
avantage du format: les enregistrements des webinaires
sont réguliérement consultés, méme plusieurs mois aprés
leur tenue. lls font ainsi partie d'une bibliothéque
numérique d'expertise dans le domaine de la protection
contre le bruit.

Journée contre le bruit

La Journée contre le bruit a eu lieu le 29 avril 2022. La
Ligue contre le bruit fait partie des organisations
responsables et participe chaque année, avec le Cercle
Bruit, la Société Suisse d'Acoustique (SSA) et I'association
«Médecins en faveur de I'Environnement» (MfE), & la
définition du théme et du type de campagne.

L'année derniére, la campagne a été consacrée au théme
du «jardinage silencieux» sous le slogan général «Le bruit
hors-jeu». Elle a appelé les amateur-trices de jardinage
qui utilisent souvent des appareils motorisés pendant la
saison de jardinage & changer de comportement. La
campagne a principalement misé sur des affiches et
l'information des médias intéressés. La Ligue contre le
bruit a soutenu la campagne, notamment en la diffusant
sur ses canaux de médias sociaux.



Beratung

Die Beratung von durch libermdssigen Larm Betroffener ist
ein wichtiges Anliegen der Larmliga, das zwei Ziele verfolgt:
An erster Stelle steht natdirlich die Unterstiitzung von
Menschen, die in ihrem Leben durch fortwdhrenden oder
wiederkehrend auftretenden Larm eine Beeintrdchtigung
ihrer Lebensqualitdt erleiden, die oft gesundheitliche
Schdden hervorruft. Diesen Menschen als Anlaufstelle zur
Verfligung zu stehen, je nach Art des Problems mit einer
ersten Einschdtzung oder umfassenden Beratung
beizustehen und so dazu beizutragen, die Situation zu
verbessern, ist eine Aufgabe, die an Wichtigkeit zunimmt.

Die durch die dutzenden, mittlerweile deutlich dreistellige
Zahl jahrlicher Kontaktaufnahmen ist aber auch ein
Gradmesser, der zeigt, in welchen Bereichen Larmprob-
leme in der Tendenz zunehmen oder vermehrt als schadlich
wahrgenommen werden. Damit sind wir in der Lage, unsere
Arbeit auf die bestmd&gliche Wirkung fiir die Gesellschaft
auszurichten und dort einen Unterschied zu bewirken, wo
es am dringlichsten ist und die bisherigen Massnahmen zu
wenig bewirkt haben.

Im vergangenen Jahr hat die Ldrmliga Spitzenwerte an
kurzen, oftmals per Telefon oder E-Mail durchgefiihrten
kostenlosen Erstberatungen verzeichnet, aber auch
weiterfiihrende Beratungen, die dank hohem ehrenamt-
lichem Engagement unserer Berater:innen zu Selbstkosten
angeboten werden kdnnen, in bisher selten erreichtem
Ausmass durchgefiihrt. Wir sind bestrebt, mit vereinfach-
ten und standardisierten Kontaktaufnahmen dem steigen-
den Bediirfnis von Beratungen gerecht zu werden und
damit diese Dienstleistung, die von 6ffentlichen Stellen
oftmals empfohlen wird, weiterhin und verstdrkt anbieten
zu k&nnen. Dabei sind wir darauf auf die Unterstiitzung
durch starke Partner angewiesen, die dazu beitragen, den
Aufwand in der fachkundigen larmschutztechnischen,
medizinischen und juristischen Beratung, die das Mass der
Ehrenamtlichkeit bei weitem Ubersteigt, langfristig und
nachhaltig bestreiten zu kdnnen.

® Erstberatung - Premier conseil (ab/dés '21)
kostenlose Beratungen - Conseils gratuits
B kostenpfl. Beratungen - Conseils payants
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Conselil

Le conseil aux personnes directement touchées par le bruit
excessif est une préoccupation majeure de la Ligue contre le
bruit, qui poursuit deux objectifs: en premier lieu, il s'agit
bien sdr de soutenir les personnes qui subissent une
dégradation de leur qualité de vie due & un bruit continu ou
récurrent, qui entraine souvent des problémes de santé.

Etre un point de contact pour ces personnes, leur fournir une
premiére évaluation ou des conseils complets selon la nature
du probléme et contribuer ainsi & améliorer la situation, est
une tdche qui prend de plus en plus d'importance.

Le nombre de prises de contact annuelles, qui s'éléve
aujourd'hui d trois chiffres, est également un indicateur des
domaines ot les problémes de bruit ont tendance &
augmenter ou & étre percus comme de plus en plus
nuisibles. Nous sommes ainsi en mesure d'orienter notre
travail vers le meilleur impact possible pour la société et de
faire la différence I& ol c'est le plus urgent et ot les mesures
prises jusqu'a présent n'ont pas eu assez d'effet.

L'année derniére, la Ligue contre le bruit a enregistré un
nombre record de premiéres consultations bréves et
gratuites, souvent par téléphone ou par e-mail, mais elle a
également organisé des consultations plus approfondies,
qui peuvent étre proposées & prix coltant gréce d un
engagement bénévole important de nos équipes de conseil,
dans des proportions rarement atteintes auparavant. Nous
nous effor¢cons de répondre au besoin croissant de
consultations par des prises de contact simplifiées et
standardisées pour pouvoir ainsi continuer & proposer cette
prestation, souvent recommandée par les services publics,
et la renforcer. Pour ce faire, nous avons besoin du soutien
de partenaires solides qui contribuent & couvrir & long terme
et de maniére durable les dépenses liées aux conseils
spécialisés en matiére de protection contre le bruit ainsi
qu'aux conseils médicaux et juridiques, qui dépassent de
loin le cadre du bénévolat.

Freizeitlarm
Strassenldrm
(Bruit de la route)

(Bruit lié aux loisirs)

28%

Fluglarm
(Bruit d'avion)

Anderes
(Autres) Industriel&rm
(Bruit industriel)
28%

22%
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Investition in die Zukunft

Das Jahr 2022 war geprdgt von organisatorischen und
strategischen Entscheiden, die sich auch in der
finanziellen Betrachtung des Geschdftsjahres des
abgelaufenen Jahres manifestieren.

Der bereits im Dezember 2021 eingeldutete Wechsel
der Geschdftsstellenflihrung brachte es mit sich, dass
Prozesse und Datenablagen fiir das Mitgliederwesen
und die Beratungstatigkeit hinterfragt und in der Folge
neu aufgestellt wurden. Friih im Jahr wurde aufgrund
des bereits bekannten Handlungsbedarfs im digitalen
Auftritt die Arbeit fiir eine von Grund auf erneuerte
Webseite mit Ausrichtung auf die wichtigsten
Handlungsfelder der Organisation aufgenommen.
Insgesamt bedeuteten diese Aufgaben Zusatzaufwand,
der sich in der Zukunft durch effizientere Arbeitsweisen
und einen grosseren Erfolg in der Mittelbeschaffung als
lohnenswert erweisen muss.

Zugleich gesellten sich mit der Durchfiihrung einer
nationalen Tagung, dem Auftakt fiir das Grossprojekt
Stadtohr, dessen Zuschlag durch die Stadt Ziirich im
Marz 2022 erfolgte, und einer aktiven Teilnahme an
Vernehmlassungen aufwdndige Projektarbeiten zum
Tagesgeschdft. Diese wertvollen und wirksamen
Auftritte fiir einen griffigen Ldrmschutz diirfen als
erfolgreiche Wahrnehmung unserer Aufgaben gewertet
werden.

Aus finanzieller Sicht resultierte ein Verlust tiber CHF
24'825. Bei genauerer Betrachtung zeigt sich, dass
aufgrund kurzfristiger Programmanpassungen tber
dem Budget liegende Aufwdnde fiir die Tagung, sowie
nicht im angestrebten Umfang eingetroffener Zuwachs
an Mitgliederbeitrdgen fiir den Fehlbetrag verantwort-
lich sind. Erfreulich ist jedoch der trotz notwendiger
Korrekturen bezliglich aktiver Mitglieder die Einnahmen
durch diese Ertragskategorie leicht gesteigert werden
konnten.

Die gesunde finanzielle Basis der Organisation sowie
die attraktiven anstehenden Projekte und damit
Auftrittsmoglichkeiten miissen nun genutzt werden, um
die Mitgliederbasis weiter zu stdrken und mit starken
institutionellen Partnern und Trégerschaften der
offentlichen Hand mit der erfreulichen inhaltlichen
Entwicklung der Organisation Schritt zu halten. Mit
dem Budget flir das laufende Jahr wird daher ein
ausgeglichenes Resultat mit dem Fokus auf mittelfris-
tige Stabilitdt und organisches Wachstum angestrebt.
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Investir dans I'avenir

L'année 2022 a été marquée par des décisions
organisationnelles et stratégiques qui se manifestent
également dans l'observation financiére de l'exercice de
l'année écoulée.

Le changement de direction du secrétariat général,
amorcé dés décembre 2021, a entrainé la remise en
question et la réorganisation des activités de conseil
ainsi que des processus et des dépsts de données pour
les membres.

Au début de I'année, en raison de la nécessité déja
connue d'agir dans le domaine de la présentation
numeérique, le travail a été entamé pour un site web
entiérement renouvelé et axé sur les principaux champs
d'action de l'organisation. Dans I'ensemble, ces téches
ont représenté un surcroit de travail, qui devrait étre
récompensé, a l'avenir, par des méthodes de travail plus
efficaces et un succés accru dans la collecte de fonds.

Parallélement, l'organisation d'un congrés national, le
lancement du grand projet Stadtohr, dont I'adjudication
par la ville de Zurich a eu lieu en mars 2022, et une
participation active & des consultations ont ajouté des
travaux de projet d'envergure aux activités quotidiennes.
Ces interventions précieuses et efficaces en faveur d'une
protection efficace contre le bruit peuvent étre
considérées comme un succés dans 'accomplissement
de nos tdches.

D'un point de vue financier, une perte de

24 825 CHF a été enregistrée. En y regardant de plus
prés, on constate que les dépenses pour le congreés, qui
ont dépassé le budget en raison d'adaptations de
derniére minute du programme, ainsi que I'augmentation
des cotisations des membres, qui n'a pas atteint le
niveau visé, sont responsables de ce déficit. Il est
toutefois réjouissant d'observer que, malgré les
corrections nécessaires concernant les membres actifs,
les recettes ont pu étre léegérement augmentées grdce &
cette catégorie de rendement.

La base financiére saine de 'organisation ainsi que les
projets attrayants & venir, et donc les possibilités
d'entrer en scéne, doivent & présent étre mis & profit
pour renforcer encore la base de membres et suivre le
développement réjouissant du contenu de l'organisation
avec des partenaires institutionnels et des organismes
responsables publics forts. Le budget de I'année en cours
vise donc un résultat équilibré en mettant l'accent sur la
stabilité & moyen terme et la croissance organique.



Bilanz &

Erfolgsrechnung

Bilan et compte de

résultats

Aktiven Ertrag
Actifs 31.12.22 31.12.21 Rendement 31.12.22 31.12.21
Umlaufvermdgen Spenden
Actifs circulants 210028 75470 Dons 52 610 78 874
Flussige Mittel 127 392 70970 Mitgliederbeitrége 47 96% 44 200
iquidités Cotisations des membres
Transferkonto natlirliche Personen
Compte de transfert 6856 0 Personnes physiques 3966k 36100
Forderungen 68 160 4 500 jur. Personen 7300 8100
Créances Personnes juridiques
Akt. Rg-Abgrenzungen Gonnerbeitrage
Actifs de rggulorisotion 7620 0 Contributions des donateurs 1000 0
Immaterielle /G.U'terw 5791 0 Dienstleistungser!&jseL+ 83888 80770
Biens immatériels? Revenus des services*
Total Aktiven Beratungen
Total des actifs 215820 75470 Consultgtions 7620 7843
Clipserie 4500 72927
Passiven 311222 31.12.21 —
Passifs o o Projektgeb. Spenden
Dons liés & des projets ol 6 0
KuerI’. Fremdk0p|t0| 189 287 19 61 1
Capitaux étr. & court terme Einnahmen Tagun 7302 0
Verbindlichkeiten? — on1 Recettes de la conférence
P
Obligations [l 184 463 203 845
Verbindlichkeiten? 136 0
Obligations®
Passive Rechnungsabgrenzung Aufwand
Passifs de régularisation 109893 18 670 Charges
Eigenkapital 51358 55 858 Projektaufwand 106385 78938
apital propre Charges de projet
Kapital Tagung
Capital 51358 31189 Conférence 68 297 0
Jahresgewinn/-verlust Vorjahr Projekt Stadtohr
Proﬁt/géﬁcit Vs année préc. 0 2l 669 Projet «Stadtohr» 29 +66 0
Passiven vor Verlust allgemeiner Projektaufwand
Passifs avant déficit 240 6o 75470 Charge générofe du projet 8 621 /8 938
Gewinn/Verlust 2022 Aufwand bezahlte Dienstleistungen
Bénéfice/Perte 2022 24825 0 Charges des services payés J 1975 0
Total Passiven Total Projekt- und DL-Aufwand
Total des passifs 215820 7Rl Total des charges de projet/service 108360 78938
Raumaufwand
Fussnoten Charges de locaux 0 182
H 5 !
! Aktivierung Online Prasenz inkl. Datenbank ng,g:g,rfess 79'061 31824
2 Lieferungen und Leistungen (Stadtohr Finanzierung) -
*Kreditkarte verwaltung & Informatik 10607 11 655
* Die Dienstleistungserldse entsprechen den zweckgebundenen Spenden ministration et informatique
inkl. dem Erl6s flir Tagungseintritte sowie Beratungshonorare. Werbun ,
% Die Honorare umfassen sémtliche Aufwdnde, die im Rahmen von Publicité 9560 56 361
Aufgaben des Geschaftsstellenbetriebs anfallen (und bis zum Abschreibunaen
Geschéftsjahr 2021 teils dem Konto Werbung" zugeschrieben wurden). Amortisseme%ts 1447 0
Notes de bas d Finanzaufwand
ores depas e page Charges financiéres 260 213
! Activation de la présence en ligne, y compris la base de données Total Betriebsaufwand
2 Livraisons et prestations (financement Stadtohr) Total des charges d'exploitation 100928 100 237
3 Carte de crédit
* Les produits des prestations de service correspondent aux dons affectés,
y compris le produit des entrées au congrés ainsi que les honoraires de Gewinn/Verlust 2L 825 ol 669

conseil.

5 Les honoraires comprennent toutes les dépenses engagées dans le cadre

des tGches du secrétariat (et qui, jusqu'a l'exercice 2021, étaient en partie

imputées au compte «Publicité»).

Bénéfice/Perte
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Revisionsbericht | Rapport du réviseur

.
g/cifra
consulting ag

Bericht des Revisors
an die Generalversammlung der Larmliga Schweiz

Gossau, 11. April 2023

Als Revisor lhres Vereins habe ich die Buchfiihrung und die vom Vorstand vorgelegte
Jahresrechnung fiir das Jahr 2022 iiberpriift. Meine Priifung erfolgte nach anerkannten
Grundsétzen des Berufsstandes.

Aufgrund meiner Prifung stelle ich fest, dass die Buchfiithrung ordnungsgeméss und
entsprechend den gesetzlichen Vorschriften erfolgte.

Ich empfehle [hnen, die vorliegende Jahresrechnung mit einem Verlust von CHF 24'825.60 und
zu genehmigen.

Mit freundlichen Griissen

e

Claudio Haas

Rapport du réviseur

a l'assemblée générale de la Ligue suisse contre le
bruit

industriestrasse 8 « 8625 gossau zh « tel. +41 44 975 20 00 « fax. +

En tant que réviseur de votre association, j'ai vérifié la
N

comptabilité et les comptes annuels présentés par le
comité pour I'année 2022. Mon contréle a été effectué
selon les principes reconnus de la profession.

Sur la base de mon examen, je constate que la
comptabilité a été tenue correctement et
conformément aux dispositions Iégales.

Je vous recommande d'approuver les présents

comptes annuels, qui présentent une
perte de 2 825,60 CHF.
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. Ausblick

Fir das bereits laufende Geschdftsjahr priorisiert
die Larmliga konkrete Massnahmen, um ihr Ziel zu
erreichen, einen maximalen Beitrag fiir eine Umwelt
mit weniger Ldrm fiir alle Menschen zu schaffen.

Perspectives

Pour I'exercice en cours, la Ligue contre le bruit donne
la priorité & des mesures concrétes afin d'atteindre son
objectif, & savoir apporter une contribution maximale &
un environnement moins bruyant pour toutes et tous.

® Im September 2023 flihrt die Larmliga in Zirich ® E£n septembre 2023, la ligue contre le bruit

die Aktionswoche «Stadtohr» durch. Der Anlass
zielt darauf ab, das Bewusstsein der
Offentlichkeit fiir Gerdusche, Kldnge und Larm
in der grossten Schweizer Stadt zu schdrfen. An
verschiedenen Standorten werden verschiedene
Aktivitdten und Veranstaltungen stattfinden, um
auf Larm als Teil der stadtischen
Gerduschkulisse hinzuweisen. Die Aktionswoche
bietet auch die M&glichkeit, die Offentlichkeit
Uber die Arbeit der Larmliga zu informieren und
neue Unterstlitzer:innen zu gewinnen.

® Im November findet zum zweiten Mal in Folge
eine nationale Tagung der Larmliga statt. Die
Veranstaltung wird sich auf die Raum- und
Verkehrsplanung sowie die Auswirkungen
dringend nétiger Larmschutzmassnahmen beim
Bauen im Larm fokussieren. Die Tagung bietet
Experten, Entscheidungstrégern und
Interessengruppen die Mdglichkeit, ihre
Erfahrungen auszutauschen und gemeinsam
nach Losungen zu suchen, um die
Larmbelastung in der Schweiz zu reduzieren.

Die erwdhnte Aktionswoche, die nationale Tagung
und dariiber hinaus die Erweiterung der
bestehenden Angebote im Rahmen einer datenbank-
basierten Kommunikationsplattform sind wichtige
Instrumente, um unsere Arbeit auf allen Ebenen
voranzutreiben. Die Larmliga ist Uberzeugt, dass
diese Massnahmen direkt und indirekt dazu
beitragen werden, eine leisere Umwelt fiir alle
Menschen in der Schweiz zu schaffen.

organisera & Zurich la semaine d'action «Stadtohr».
L'événement vise & sensibiliser le public aux bruits,
aux sons et aux nuisances sonores dans la plus
grande ville de Suisse. Diverses activités et
manifestations seront organisées & différents
endroits pour attirer I'attention sur le bruit en tant
que partie intégrante de I'environnement sonore de
la ville. La semaine d'action sera également
l'occasion d'informer le public sur le travail de la
Ligue contre le bruit et de gagner de nouveaux
soutiens.

En novembre, la Ligue contre le bruit organisera
pour la deuxiéme année consécutive un congrés
national. La manifestation se concentrera sur
'aménagement du territoire et des transports ainsi
que sur les effets des mesures antibruit urgentes et

nécessaires de la plateforme Bauen im Ldrm. La
conférence permettra aux expert-e's, aux

décideur-euse's et aux groupes d'intérét d'échanger

leurs expériences et de chercher ensemble des
solutions pour réduire les nuisances sonores en
Suisse.

La semaine d'action susmentionnée, le congrés
national et, en outre, I'élargissement des offres
existantes dans le cadre d'une plateforme de
communication basée sur une base de données sont
des instruments importants pour faire avancer notre
travail & tous les niveaux. La Ligue contre le bruit est

convaincue que ces mesures contribueront directement

et indirectement & créer un environnement plus
silencieux pour toutes les personnes vivant en Suisse.
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